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Saggi e altro Adulti

Questa guida copre la totalità del Cammino "francese", ovvero quello che parte dalla città di
Roncisvalle, nei Pirenei, e arriva a Santiago de Compostela, con l'aggiunta degli itinerari
verso Finisterre e Muxia, nella costa galiziana. Si descrivono anche le due alternative per
cominciare il Cammino di Santiago: quella da Saint-Jean-Pied-de-Port, passando per
Roncisvalle (Cammino Navarro) e quella da Somport (Cammino Aragonese). Il tragitto è
suddiviso in 36 tappe con le descrizioni dettagliate degli itinerari e i punti di maggior
interesse, le informazioni sui servizi utili (farmacie, bancomat, internet point, guardie
mediche), i ristoranti, gli "ospitaleros" per i pellegrini (valutati secondo un criterio di qualità),
le feste locali, le specialità gastronomiche, i monumenti e i punti di interesse naturalistico.
Sono inoltre riportati consigli per la pianificazione del viaggio, l'alimentazione, i profili
altimetrici del percorso e le mappe dettagliate con i punti GPS.
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L'Italia deve pensare in avanti. Non è un lusso, è una necessità. Con questo libro Beppe
Severgnini ci spinge a "riprogrammare noi stessi e il nostro Paese (brutto verbo, bel
proposito)". E offre agli italiani di domani - questione di atteggiamento, non solo di anagrafe -
otto suggerimenti semplici, onesti, concreti. Sono le otto T del tempo che viene, otto chiavi
per aprire le porte del futuro: Talento, Tenacia, Tempismo, Tolleranza, Totem, Tenerezza,
Terra e Testa. Dietro le otto porte, non c'è necessariamente il successo. Ma di sicuro c'è una
vita - e un Paese - migliore. In questa versione aggiornata che raccoglie le nuove riflessioni
nate dagli incontri con ragazzi e lettori in tutta la Penisola, Severgnini racconta i giovani che
non si rassegnano e hanno già iniziato a costruire l'Italia che verrà, e ci ricorda che il nostro
"è un mondo complicato, attraversato da una terribile bellezza. Se li aiutiamo, i nostri ragazzi
capiranno come viverci. E lo spiegheranno anche a noi".
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